
    
Gemeinsam gegen Ihre 

Kopfschmerzen / Migräne 
 
 

 

Befreien Sie sich von 

Schmerzmitteln 

 

...und fühlen Sie sich wieder als 

ganzer, gesunder und 

leistungsfähiger Mensch. 

 

Wir schliessen uns zusammen und widmen 

uns 

intensiv Ihren Kopfschmerzen und/oder 

Ihrer Migräne 

 

 
www.naturdrogerien.ch 
 info@natudrogeriebern.ch 

 031 352 52 11 
Melden Sie sich für eine Gratis-Beratung per Telefon 

oder direkt in der Drogerie 
 

und: 
 

   
Gemeinsam für die Gesundheit 

Praxis für  
Kinesiologie, Hypnose und Coaching 

 

www.gemeinsamfürdiegesundheit.ch 

031 971 87 23 

Melden Sie sich für ein kostenloses Erst-Gespräch  

 
 

Workshop zum Thema 
Kopfschmerzen und Migräne  

am 16.Mai 19:00 Uhr 

in der Naturdrogerie Steinhölzli 
(begrenzte Teilnehmerzahl) 

 
 

Eine Anmeldung ist in   
 beiden Drogerien möglich 
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Fachleute unterscheiden mehr als 300 

verschiedene Kopfschmerzarten. Darum ist 

es manchmal nicht leicht, die Ursache(n) 

herauszufinden.  

Wir sind bereit dazu, den Ursprung 
gemeinsam mit Ihnen herauszufinden und 

anzugehen! 
 

 Die Ursachen sind sehr individuell 
 

Sind Sie bereit? 
Widmen Sie sich 1 Jahr lang ganz gezielt 

Ihren Kopfschmerzen und allen 
Themen, die dahinter stecken oder 

daran verknüpft sind. 

 
Starten Sie JETZT! - Wir sind bereit! 

...Ihnen mit unseren langjährigen 
Erfahrungen, Erkenntnissen und 

Beobachtungen bezüglich 
Kopfschmerzen und Migräne zu helfen. 

Wir gehen Ihre Kopfschmerzen 
auf allen Ebenen an. 

Wir prüfen & korrigieren: 
 

Strukturell / Physiologisch / Organisch: 
Halswirbel, Kieferknochen, 

Schultergürtel, 
diverse Gelenke 

Muskeln in Gesicht, Hals-Nacken-
Bereich, Augen, Schultern, Rücken etc. 

Nerven (-austritte) 
Leber, Niere, Dickdarm, Magen 

 
Biochemisch: 

Mineralstoffe, Vitamine und 
Spurenelemente 

Hormone, Neurotransmitter  
Unverträglichkeiten 

 
Emotional: 

Stressreaktionen,  
Ängste und andere Emotionen 

emotionale Spannungen, 
eingeschlossene Emotionen 

 
Energetisch: 

Energie-Stauungen und Blockaden in 
den Meridianen 

 Akupunktur-Punkte im Kopfbereich und 
am ganzen Körper 

Wir unterstützen mit: 
 

Kinesiologie 
div. Techniken aus der Osteopathie 

Wirbeltherapie nach Dorn 
Schmerzpunkten 
Triggerpunkten 

Kiefer-Reset 
Hypnose 

 
 

Gezielten Körperübungen 
Akupunkturpunkten oder gewisse 

Körperzonen, die Sie selber massieren 
können 

Neuen Verhaltensmuster 
Neuen Denkansätzen 

 
 
 

Phytotherapie 
Gemmotherapie 

Spagyrische Mischungen 
HCK-Mischungen 

Mineralstoff-Kombi's 
Tinkturen 

Tee's 
Bachblütenmischungen 

Handscan 


